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Instructie voor een zelfgemaakte snuffelmat  

 

Dit heb je nodig 

• een kleine, oude handdoek of  
verschillende aan elkaar genaaide 
washandjes als basis voor het  
snuffelkleed. 

• een dunne fleecedeken of andere stof 
die niet pluist wanneer deze in  
stukken geknipt wordt (bijvoorbeeld 
een oud laken of dekbedovertrek). 

• liniaal of duimstok 
• schaar 
• hondensnoepjes, bijvoorbeeld  

zelfgemaakte hondenkoekjes 
 

 

Zo maak je het 

 

1. Leg de handdoek of de aan elkaar genaaide washandjes klaar. Knip 
veel kleine gaatjes in deze basis van de snuffelmat met een afstand 
van ongeveer twee tot drie centimeter per rij. 

2. Knip ongeveer 50 stroken van drie centimeter breed en ongeveer 15 
tot 20 centimeter lang van de oude fleecedeken of het  
dekbedovertrek. Nauwkeurigheid is niet belangrijk, dus dit kan ook 
door oudere kinderen worden gedaan. 

3. Knoop de stofrepen met een dubbele knoop in de gaten van het  
“basisframe”. Per gat ongeveer drie tot vier stroken. 

4. Verdeel de snoepjes over het snuffelmat. 
5. Spelidee: Laat je viervoeter voor de snuffelmat gaan liggen en leer 

hem dat hij pas op jouw commando mag gaan snuffelen. 
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