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Instructie voor schalen van papier-maché  

Dit heb je nodig 
voor 3 middelgrote schalen  

• een dikke krant  
• 50 g bloem 
• 25 g maïsmeel 
• 250 ml water 
• 3 plastic kommen 
• dekkende acrylverf 

 

Overige benodigdheden 

• pan 
• garde 
• kleine kwast 
• schaar of stanleymes 

 

Zo maak je het 

1. Meng de bloem, het zetmeel en water in een pan en verwarm. Om de 

vorming van klontjes te voorkomen, het mengsel voortdurend  

omroeren met een garde. 

2. Haal de pan van het vuur zodra het mengsel wat dikker wordt en laat 

de gemaakte plaksel kort afkoelen. 

3. Scheur het krantenpapier in niet te grote snippers. 

4. Kies een plastic schaal van de gewenste grootte en bestrijk deze met 

een laagje plaksel. Dit is heel belangrijk zodat de gedroogde schaal na 

afloop probleemloos van de mal kan worden verwijderd. Bedek de 

schaal met papiersnippers en bestrijk opnieuw met plaksel. Herhaal dit 

proces tot de gewenste dikte is bereikt. 

5. Laat de schalen minstens twee dagen volledig drogen op een warme 

plaats. Plaats de schalen niet rechtstreeks op de verwarming, omdat 

hun vorm anders door de warmte zou kunnen worden vervormd. Maak 

de droge schaal voorzichtig los van de plastic bak en knip de rand 

recht af met een schaar of maak deze recht met een stanleymes. 

6. Schilder nu de schalen naar wens met acrylverf. 
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