
 

 
 

 

Instructie voor macramé armband met decoratief element 

 

Dit heb je nodig 

 gewaxt nylon koord (dikte ca. 1 mm) 
 een decoratief element, een oude hanger, een oorbel of een geschikte 

knoop  
 aansteker 
 plakband of klembord 
 schaar 

 

En zo werkt het 

De armband start vanuit het decoratieve element, die uiteindelijk in het midden komt. 

 

1. Knip twee stukken van ongeveer 40 cm en twee stukken van ongeveer 50 cm lange 

draad. 

2. Rijg de kortere stukjes draad aan de zijkanten van het decoratieve element.. 

3. Leg de korte draden in het midden en plak ze aan de uiteinden vast met behulp van 

plakband (zorg dat de draden een beetje op spanning staan). 

4. Begin met één kant en bevestig één van de langere draden met de macraméknoop 

(zie instructies "macramé armband"). 

5. Voor een rechte armband moeten de draden waarmee je de knoop start altijd 

worden afgewisseld. 

  



 

 
 

 

6. Wanneer de armband de gewenste lengte heeft bereikt, kun je de buitendraden 

met de aansteker afbranden en tegen de armband drukken. De middelste twee 

draden kunnen worden geknoopt. 

7. Nu kan een sluiting worden gemaakt met dezelfde techniek. 

De stappen voor het verknopen van het decoratieve element worden getoond in de foto's 1 

t/m 3 en de stappen voor het knopen van de sluitingsknoop worden getoond in de foto's 4 

t/m 6. De foto's van de basisknoop vind je in de instructie van de eenvoudige macramé 

armband. 

 

Foto's van de in de instructie beschreven stappen. 


